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“लहरों स ेडरकर नौका पार नहीं होती, 

कोशिि करन ेवालों की कभी हार नहीं होती ।” 

दिे की सवेा कैस ेकरेंग े? – 

“पढ़ के करेंग,े पढ़ा के करेंग,े बच्चों को अच्छा  

इन्सान बना के करेंग े।”
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पाठ योजना -1 

दिन ांक कक्ष  दिषय क ल ांश अिदि दिद्य लय 

19/09/2019 3 ह िंदी पिंचम 35 हमनट 
प्राथहमक हिद्यालय ितैपरु, 

मथरुा 

 

प्रकरण :-  

“विलोम शब्द” 

सामान्य उदे्दश्य :-  

1. छात्रों में व िंदी भाषा के प्रवि रुवि जागिृ करना । 

2. छात्रों में व्याकरण के अध्ययन के द्वारा शदु्ध भाषा उपयोग में लाने की क्षमिा विकविि करना । 

3. छात्रों को शदु्ध भाषा िथा िलुेख वलखने योग्य बनाना । 

विविष्ट उदे्दश्य:-  

1. छात्रों को विलोम शब्द का ज्ञान प्रदान करना । 

2. छात्रों को व्याकरण िे पररविि कराना । 

पूिव ज्ञान :-  

छात्र िामान्य शब्दों के बारे में जानकारी रखिे   ै। 

सहायक सामग्री :-  

विलोम शब्द िे ििंबिंविि टी एल एम, वित्र, िाटट पेपर आवद । 
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प्रस्त िन  प्रश्न :-   

छ त्र ध्य पक दिय एां छ त्र दिय एां 

1. िरूज कब वदखाई दिेा   ै? वदन में 

2. ििंद्रमा कब वदखाई दिेा   ै? राि में 

3. वदन का विलोम शब्द क्या   ै? िमस्यात्मक प्रश्न 

 

उदे्दश्य कथन :-   

बच्िों आज  म विलोम शब्द के बारे में जानेंगे । 

प्रस्तुतीकरण :-  

वकिी शब्द का विपरीि अथाात ्उल्टा अथट रखने िाल ेशब्दों को विलोम शब्द क ि े ैं । 

विलोम बोध प्रश्न :- 

 

 

 

छ त्र ध्य पक दिय एां छ त्र दिय एां 

1. गमट का विलोम शब्द क्या   ै? ठिंडा 

2. अिंिकार का विपरीि शब्द क्या   ै?  प्रकाश 

3. निीन का विलोम शब्द क्या  ोिा   ै?  प्रािीन 
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पुनरािवृि प्रश्न :-  

1. विलोम शब्द वकि ेक ि े ैं ? 

2. जीि का विलोम शब्द क्या   ै? 

3. अच्छा का विलोम शब्द बिाइए ? 

वनरीक्षण कायव :- 

अध्यापक कक्षा में छात्रों को विलोम शब्द वलखने का कायट दकेर कक्षा में घमू-घमू कर हनरीक्षि 

करेगा । 

गृहकायव :- 

वनम्न के विलोम शब्द घर िे वलख-कर लाना  – 

1. आज  :-    

2.  िंिना  :-         

3. जाना :-        

4. राि :- 
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पाठ योजना -2 

दिन ांक कक्ष  दिषय क ल ांश अिदि दिद्य लय 

23/09/2019 4 ह िंदी षष्टम 35 हमनट 
प्राथहमक हिद्यालय ितैपरु, 

मथरुा 

 
प्रकरण :-  

 “विव़िया का दाना” 

सामान्य उदे्दश्य :-  

1. छात्रों में क ानी क ने की क्षमिा विकविि करना । 

2. छात्रों के शब्द भिंडार में िवृद्ध करना । 

3. छात्रों की कल्पना शवि को विकविि करना । 

विविष्ट उदे्दश्य :-  

1. छात्रों को क ानी के माध्यम िे वशक्षा प्रदान करना । 

2. छात्रों को क ानी के बारे में जानकारी दनेा । 

विक्षण सहायक सामग्री :-  

िाटट पेपर, फ्लैश काडट, श्यामपट्ट आवद । 

पूिवज्ञान :-  

छात्र पवक्षयों के बारे में छोटी-छोटी बािें जानिे  ैं । 
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प्रस्तािना प्रश्न:-  

क्रम सखं्या छ त्र ध्य पक दिय एां छ त्र दिय एां 

1.  बच्िों कुछ पवक्षयों के नाम बिाओ ? विव़िया, मोर, िोिा 

2.  विव़िया क्या खािी   ै? दाना, रोटी 

3.  “विव़िया का दाना” विषय पर कोई क ानी िनुाओ ? िमस्यात्मक प्रश्न 

 

उदे्दश्य कथन :-  

बच्िों आज  म “ विव़िया का दाना ” नामक पाठ का अध्ययन करेंगे । 

प्रस्तुतीकरण :-   

विक्षण 

विवध 

छात्राध्यापक वक्रया (प्रश्न) छात्र वक्रयाए ं(उिर) 

आदशट 

िािन 

एक वदन विव़िया को खेि में दाना वमला, मटर का दाना पाकर 

ि  ब ुि खशु  ुई...................................................... 

.....…………………………………... मोर ने न्याय 

करके विव़िया को द ेवदया । 

छात्र ध्यानपिूटक िनुिे  ैं 

प्रश्नोत्तर विवि 

1. बच्िों बिाओ हक विव़िया को खेि में क्या वमला ? मटर का दाना 

2. मोर ने मटर का दाना वकि ेवदया ? विव़िया को 

 

पुनरािवृि प्रश्न :-  

1. विव़िया को दाना क ािं पर वमला ? 

2. दाना छुपाि े ुए वकिने दखेा था  ? 
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3. न्याय के वलए दोनों वकिके पाि गए ? 

गृहकायव :-  

िभी बच्ि े“ विव़िया का दाना ” नामक पाठ अपनी कॉपी में वलख कर लाएिंग े। 
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पाठ योजना -3 

दिन ांक कक्ष दिषय क ल ांश अिदि दिद्य लय 

23/09/2019 5 ह िंदी पिंचम 35 हमनट 
प्राथहमक हिद्यालय ितैपरु, 

मथरुा 

प्रकरण :- 

“ िररिा ” 

सामान्य उदे्दश्य :- 

1. छात्रों में व िंदी विषय के प्रवि रुवि उत्पन्न करना ।

2. छात्रों की कल्पना शवि को विकविि करना ।

3. छात्रों को व िंदी भाषा के प्रवि िजग बनाना ।

विविष्ट उदे्दश्य :- 

1. छात्रों को “िररिा” नामक कवििा का ज्ञान कराना ।

2. छात्रों को कवििा के स्िर, लय और िाल िे पररविि कराना ।

विक्षण सहायक सामग्री :- 

अध्याय के अनरुूप िाटट, टी एल एम, वित्र. फ्लैश काडट आवद । 

पूिवज्ञान :-  

छात्र जल ि नदी के बारे में जानकारी रखिे  ैं । 
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प्रस्तािना प्रश्न:-  

क्र. सां. प्रस्तािना प्रश्न सभंावित उिर 

1. बच्िों क्या आपने नदी दखेी   ै?  ािं 

2. नदी का पानी कैिा  ोिा   ै?  ठिंडा 

3. कुछ नवदयों के नाम एििं गणु बिाओ ? िमस्यात्मक प्रश्न 

उदे्दश्य कथन :- 

बच्िों आज  म “िररिा” नामक कवििा का अध्ययन करेंगे । 

प्रस्तुतीकरण :- 

“य  लघ ुिररिा ...............................का ब िा जल” -- छात्र अनुकरण िाचन करेंगे । 

बोध प्रश्न :- 

छात्राध्यापक वक्रयाए ं छात्र वक्रयाए ं

छात्रों के िामने वित्र प्रस्ििु करि े ुए – 

1. िररिा का जल कैिा  ोिा   ै ? कोमल, ठिंडा 

2. नदी का जल वकि िे टकराकर ब िा   ै? िट्टानों िे 

पुनरािवृि प्रश्न :- 

1. नदी का जल ठिंडा  ोिा   ैया गरम  ?

2. वकन् ीं पािंि नवदयों के नाम बिाइए ?

गृह कायव :- 

िभी छात्र “िररिा” नामक अध्याय घर िे पढ़कर आएिंग े। 
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पाठ योजना -4 

दिन ांक कक्ष  दिषय क ल ांश अिदि दिद्य लय 

24/09/2019 3 हिज्ञान षष्टम 35 हमनट 
प्राथहमक हिद्यालय ितैपरु, 

मथरुा 

 

प्रकरण :-  

“ जल प्रदषूण ” 

सामान्य उदे्दश्य :-  

1. छात्रों में विज्ञान विषय के प्रवि रुवि उत्पन्न करना । 

2. छात्रों की मानविक क्षमिा का विकाि करना । 

विविष्ट उदे्दश्य :-  

1. छात्रों को जल प्रदषूण िे  ोने िाली  ावनयों िे अिगि कराना । 

2. छात्रों को जल प्रदषूण रोकने के उपाय बिाना । 

सहायक सामग्री :-  

जल प्रदषूण िे ििंबिंविि वित्र, टी एल एम एििं मॉडल आवद । 

पूिव ज्ञान :-  

छात्र स्िच्छ एििं दवूषि िािािरण में भेद िमझिे  ैं  । 
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प्रस्तािना :- 

क्र. सां. छात्राध्यापक वक्रयाए ं छात्र वक्रयाए ं

1.   में पानी को कैिे रखना िाव ए ? ढक कर 

2.   में िालाब नदी में क्या न ीं फें कना िाव ए ? कू़िा करकट  

3.  जल प्रदषूण िे उत्पन्न  ावनयािं बिाओ ? िमस्यात्मक प्रश्न 

 

उदे्दश्य कथन :-   

बच्िों आज  म जल प्रदषूण और उिको रोकने के बारे में जानेंगे । 

प्रस्तुतीकरण :-    

विक्षण विवध छात्राध्यापक वक्रयाए ं छात्र वक्रयाए ं

आदशट िािन 
िालाब, नदी के पानी में................................ 

……………....…….. जल प्रदषूण क ि े ैं । 
छात्र ध्यान पिूटक िनुेंग े 

प्रश्नोत्तर विवि 

1. िालाब में कू़िा फें कने िे क्या  ोिा   ै? जल प्रदवूषि  ोिा   ै

2.  में भोजन कैि ेकरना िाव ए ?    ाथ िोकर 

 

पुनरािवृि प्रश्न :-  

1. जल दवूषि कैिे  ोिा   ै? 

2. स्िच्छ जल के उपयोग बिाइए ? 

गृहकायव :-  

 िभी छात्र घर िे जल प्रदषूण रोकने के 5 उपाय वलख कर लाएिंग े। 
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पाठ योजना -5 

दिन ांक कक्ष  दिषय क ल ांश अिदि दिद्य लय 

24/09/2019 4 हिज्ञान हितीय 35 हमनट 
प्राथहमक हिद्यालय ितैपरु, 

मथरुा 

 

प्रकरण :-  

“ ऊजाट एििं उिके स्रोि ” 

सामान्य उदे्दश्य :- 

1. छात्रों में विज्ञान विषय के प्रवि रुवि उत्पन्न करना । 

2. छात्रों में िैज्ञावनक दृविकोण विकविि करना । 

विविष्ट उदे्दश्य :-  

1. छात्रों को ऊजाट िथा ऊजाट के विवभन्न स्रोिों के बारे में जानकारी दनेा । 

2. छात्रों को ऊजाट के विवभन्न नामों के बारे में बिाना । 

सहायक सामग्री :-  

टॉिट, िैल, ऊजाट के स्रोिों िे ििंबिंविि िाटट आवद । 

पूिवज्ञान :-  

छात्र कायट, वबजली आवद के बारे में जानकारी रखिे  ैं । 
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प्रस्तािना :-  

क्र. सां. छात्राध्यापक वक्रयाए ं छात्र वक्रयाए ं

1.  वकिी िस्ि ुको उठाने में वकिकी जरूरि  ोिी   ै? बल की 

2.  बल वकिके द्वारा लगाया जािा   ै ? मनषु्य, मशीन 

3.  ऊजाट के स्रोिों के बारे में बिाओ ? िमस्यात्मक प्रश्न  

 

उदे्दश्य कथन :-  

बच्िों आज  म ऊजाट एििं उिके स्रोिों के बारे में अध्ययन करेंगे । 

प्रस्तुतीकरण :-    

विक्षण हिहि छात्राध्यापक वक्रयाए ं छात्र वक्रयाए ं

      कथन  विवि  
कथन :- कायट करने की क्षमिा को ऊजाट क ि े ैं । 

ऊजाट  में……………………...िे प्राप्त करि े ैं । 

छात्र ध्यानपिूटक िनुिे 

एििं िमझिे  ैं 

 

      

     प्रश्नोत्तर विवि 

बोध प्रश्न :-  

1. ऊजाट वकि ेक ि े ैं ? 

 

कायट करने की क्षमिा को  

2. ऊजाट के कौन िे स्रोि  ैं  ? भोजन, ियूट  

3. जिंि ुअपना भोजन क ािं िे प्राप्त करि े ैं  ? पे़ि-पौिों िे 

 

पुनरािवृि प्रश्न :- 

1. कायट करने की क्षमिा को क्या क ि े ैं ? 

2. ियूट िे  में क्या वमलता   ै? 
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वनरीक्षण कायव :- 

छात्राध्यापक कक्षा में घमूकर बच्िों की कॉवपयों का वनरीक्षण करेगा । 

गृहकायव :- 

िभी छात्र ऊजाट के विवभन्न स्रोिों के बारे में पढ़कर आएिंग े। 
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पाठ योजना -6 

दिन ांक कक्ष  दिषय क ल ांश अिदि दिद्य लय 

25/09/2019 5 हिज्ञान ततृीय 35 हमनट 
प्राथहमक हिद्यालय ितैपरु, 

मथरुा 

 
प्रकरण :-  

“ िरल मशीन ” 

सामान्य उदे्दश्य :-  

1. छात्रों में विज्ञान विषय के प्रवि रुवि उत्पन्न करना । 

2.  छात्रों में िैज्ञावनक दृविकोण विकविि करना । 

3.  छात्रों की कल्पना शवि का विकाि करना । 

विविष्ट उदे्दश्य :-  

1. छात्रों को िरल मशीनों िे अिगि कराना । 

2. छात्रों को मशीनों के माध्यम िे विज्ञान के लाभ बिाना । 

सहायक सामग्री :-  

कैिी, विमटा, िाकू, मशीन ििंबिंविि वित्र, िाटट आवद । 

पूिवज्ञान :-  

छात्र फाि़िा, कैं िी, िाकू, नल आवद िे अिगि  ैं । 
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प्रस्तािना :-  

िाटट वदखािे  ुए – 

क्र. सां. छात्राध्यापक वक्रयाए ं छात्र वक्रयाए ं

1.  कप़ेि कौन विलिा    ै ? दजी 

2.  दिी कपड़े हकससे काटता   ै? कैं िी िे 

3.  कैं ची क्या   ै? िमस्यात्मक प्रश्न 

 

उदे्दश्य कथन :-  

बच्िों आज  म िरल मशीनों के बारे में अध्ययन करेंगे । 

प्रस्तुतीकरण :-    

विक्षण वबंदु छात्राध्यापक वक्रयाए ं छात्र वक्रयाए ं

कथन  विवि 

िरल मशीन एक ऐिा िािन   ैवजििे वकिी कायट 

को िरलिा ि शीघ्रिा िे वकया जा िकिा   ै।  

जैि े– विमटा, िरौिा आवद।  

 

िभी छात्र ध्यान िे िनुेंगे 

प्रश्नोत्तर विवि 

1. कैं ची क्या   ै? िरल मशीन 

2. िाकू वकि काम आिा   ै? फल, िब्जी, कप़िा काटने के 

 

पुनरािवृि प्रश्न :- 

1. िरल मशीन वकि ेक ि े ैं ? 

2. पािंच िरल मशीनों के नाम वलखो ? 
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वनरीक्षण कायव :- 

 छात्राध्यापक कक्ष में घमूकर बच्िों का वनरीक्षण करेगा । 

गृहकायव :-  

िभी छात्र िरल मशीन नामक पाठ को पढ़कर आएिंगे िथा दो िरल मशीनों के वित्र बनाकर लाएिंगे। 
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पाठ योजना -7 

दिन ांक कक्ष  दिषय क ल ांश अिदि दिद्य लय 

26/09/2019 3 
सामाहिक 

अध्ययन 
हितीय 35 हमनट 

प्राथहमक हिद्यालय ितैपरु, 

मथरुा 

 
प्रकरण :-  

“  मारा वजला ” 

सामान्य उदे्दश्य :-  

1. छात्रों में िामावजक विषय के प्रवि रुवि उत्पन्न करना । 

2. छात्रों की कल्पना शवि को बढ़ािा दनेा । 

3. छात्रों में किटव्यों के प्रवि वनष्ठा उत्पन्न करना । 

विविष्ट उदे्दश्य :- 

1. छात्रों को वजल ेके बारे में ज्ञान प्रदान करना । 

2. छात्रों को जनपद के विवभन्न विभागों के बारे में वशक्षा दनेा । 

सहायक सामग्री :-  

मानवित्र, मथरुा जनपद का नक्शा एििं ििंबिंविि िाटट आवद । 

पूिवज्ञान :-  

छात्र वजल ेके विषय में िामान्य जानकारी रखिे  ैं । 
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प्रस्तािना :-  

क्र. सां. छात्राध्यापक वक्रयाए ं छात्र वक्रयाए ं

1.  आपके गािंि का नाम क्या   ै? से ी 

2.  आपके गािंि के पाि कौन-कौन िे गािंि  ैं  ? चौम ुािं, बािना 

3.  वजल ेका वनमाटण कैिे  ोिा   ै? िमस्यात्मक प्रश्न 

 

उदे्दश्य कथन :- 

बच्िों आज  म िब अपने जनपद ि अन्य जनपदों के बारे में रोिक बािें करेंगे । 

प्रस्तुतीकरण :- 

छात्राध्यापक वक्रयाए ं छात्र वक्रयाए ं

बच्िों 8 िे 10 गािंि वमलकर न्याय पिंिायि बनािे  ैं ।  

य ी ग्राम…………………………......……………विकाि 

खिंड का प्रमखु विकाि खिंड अविकारी क लािा   ै । 

छात्र ध्यानपिूटक िनुि े ैं । 

 

बोध प्रश्न :- 

1. न्याय पिंिायि कैिे बनिी   ै? 

 

8 िे 10 गािंि को वमलाकर 

2. से ी गािंि   ैया वजला ? गािंि 

 

पुनरािवृि प्रश्न :-  

1. वजला का वनमाटण कैिे  ोिा   ै? 

2. से ी के प्रिान का नाम बिाइए ? 
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3. वकन् ीं दस गािंि के नाम वलखो ? 

वनरीक्षण कायव :- 

  छात्राध्यापक कक्षा में घमू घमू कर बच्िों का वनरीक्षण करेगा । 

गृहकायव :- 

िभी बच्ि ेवजल ेके दस गािंि के नाम याद करके लाएिंग े। 
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पाठ योजना -8 

दिन ांक कक्ष  दिषय क ल ांश अिदि दिद्य लय 

30/09/2019 4 
सामाहिक 

अध्ययन 
षष्टम 35 हमनट 

प्राथहमक हिद्यालय ितैपरु, 

मथरुा 

 
प्रकरण :-   

“गिंगा यमनुा का मैदान” 

सामान्य उदे्दश्य :- 

1. छात्रों में िामावजक अध्ययन विषय के प्रवि रुवि उत्पन्न करना । 

2. छात्रों की मानविक एििं िावकट क बवुद्ध को बढ़ाना । 

विविष्ट उदे्दश्य :-  

1. छात्रों को नवदयों के विषय में वशक्षा प्रदान करना । 

2. छात्रों को गिंगा - यमनुा के मैदान के बारे में बिाना । 

सहायक सामग्री :-  

गिंगा, यमनुा के मैदान का वित्र, नक्शा आवद । 

पूिवज्ञान :- 

छात्र मैदान के विषय में िामान्य जानकारी रखिे  ैं । 
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प्रस्तािना :-  

क्र. सां. छात्राध्यापक वक्रयाए ं छात्र वक्रयाए ं

1.  क्या आपने मैदान दखेा   ै?  ािं 

2.  गिंगा, यमनुा क्या   ै? नदी 

3.  आप गिंगा, यमनुा के मैदान के बारे में क्या जानिे  ैं ? िमस्यात्मक प्रश्न 

 

उदे्दश्य कथन :-  

बच्िों आज  म गिंगा यमनुा के मैदान के बारे में ििाट करेंगे । 

प्रस्तुतीकरण:- 

छात्राध्यापक वक्रयाए ं छात्र वक्रयाए ं

भािर और िराई के दवक्षण में उत्तर का मैदान   ै। दरू िक फैला य  िमिल 

मैदान नवदयों द्वारा लाई गई वमट्टी िे बना  ,ै य  ब ुि अविक उपजाऊ   ै।  
छात्र ध्यानपिूटक िनुेंगे 

बोध प्रश्न :- 

1. गिंगा यमनुा का मैदान वकि वदशा में   ै? 

 

उत्तर वदशा में 

2. इि के्षत्र में कैिे िन पाए जाि े ैं ?   िाल, शीशम  

 

पुनरािवृत प्रश्न :-  

1. गिंगा यमनुा के मैदान में कैिे वमट्टी पाई जािी   ै? 

2. गिंगा यमनुा का मैदान वकि वदशा में   ै? 
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वनरीक्षण कायव :- 

छात्राध्यापक पणूट कक्षा का वनरीक्षण करेगा । 

गृहकायव :-  

िभी छात्र गिंगा यमनुा के मैदान के बारे में पढ़कर आएिंग े। 
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पाठ योजना -9 

दिन ांक कक्ष  दिषय क ल ांश अिदि दिद्य लय 

30/09/2019 5 
सामाहिक 

अध्ययन 
पिंचम 35 हमनट 

प्राथहमक हिद्यालय ितैपरु, 

मथरुा 

 
प्रकरण :-  

“ ििंवििान ” 

सामान्य उदे्दश्य :- 

1. छात्रों को िच्िा नागररक बनाना । 

2. छात्रों में िामावजक विषय के प्रवि रुवि उत्पन्न करना । 

3. छात्रों को किटव्यों के प्रवि वनष्ठािान बनाना । 

विविष्ट उदे्दश्य :-  

1. छात्रों को भारिीय ििंवििान के विषय में जानकारी दनेा । 

2. छात्रों को ििंवििान िे ििंबिंविि वनयमों िे अिगि कराना ।  

पूिवज्ञान :-  

छात्र वनयम, काननू ििंबिंविि िामान्य जानकारी रखि े ैं । 

विक्षण सामग्री :-  

भारिीय ििंवििान ििंबिंविि वनयमों का िाटट पेपर, वित्र आवद ।  
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प्रस्तािना :-  

क्र. सां. छात्राध्यापक वक्रयाए ं(प्रश्न) छात्र वक्रयाए ं 

1.   मारा दशे कब आजाद  आु था ? 15 अगस्ि 1947 

2.   मारे दशे का क्या नाम   ै?  भारि 

3.  भारि के ििंवििान के बारे में क्या जानिे  ो ? िमस्यात्मक प्रश्न 

 

उदे्दश्य कथन :-  

 बच्िों आज  म िब ििंवििान के बारे में रोिक ििाट करेंगे ।  

प्रस्तुतीकरण :-    

छात्राध्यापक वक्रयाए ं छात्र वक्रयाए ं

 मारा दशे भारि 15 अगस्ि 1947 को  आजाद  ुआ था । िब 

नेिाओ िं ने दशे की शािन व्यिस्था को िलाने के वलए वििार 

विमशट वकया और ििंवििान वनमाटत्री िवमवि बनाई वजिके 

अध्यक्ष डॉ. अम्बेडकर थे । 

छात्र ध्यानपिूटक िनुेंग े

 बोध प्रश्न :- 

1. ििंवििान बनाने में वकिना िमय लगा ? 

 

2 िषट 11 मा  18 वदन 

2.  मारा दशे वकि प्रणाली का   ै?  लोकििंत्रात्मक 

3. ििंवििान िवमवि के अध्यक्ष कौन थे ?  डॉ. अम्बेडकर   
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पुनरािवृि प्रश्न :-  

1.  मारा दशे कब आजाद  आु था ? 

2.  ििंवििान बनाने में वकिना िमय लगा ? 

3. क्या ििंवििान दशे के वलए जरूरी   ै? 

वनरीक्षण कायव :-  

   छात्राध्यापक प्रश्न दकेर कक्षा में भ्रमण करके बच्िों का वनरीक्षण करेगा । 

गृहकायव :-   

िभी छात्र घर िे ििंवििान के बारे में पढ़कर आएिंगे । 
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पाठ योजना -10 

दिन ांक कक्ष  दिषय क ल ांश अिदि दिद्य लय 

03/10/2019 3 गहित षष्टम 35 हमनट 
प्राथहमक हिद्यालय ितैपरु, 

मथरुा 

 
प्रकरण :-  

“ घटाना ” 

सामान्य उदे्दश्य :-  

1. छात्रों में गवणि विषय के प्रवि रुवि उत्पन्न करना । 

2. छात्रों की िावकट क शवि का पणूट विकाि करना ।  

3. छात्रों को गवणि विषय के बारे में वशक्षा प्रदान करना ।  

विविष्ट उदे्दश्य :-  

1. छात्रों को “घटाना” विषय के बारे में ज्ञान प्रदान करना । 

2. छात्रों को दवैनक जीिन में गवणि की उपयोवगिा िे अिगि कराना । 

सहायक सामग्री :-  

माविि की तीहलयााँ, िाटट पेपर आवद । 

पूिवज्ञान :-  

िभी छात्र जो़ि के विषय में भली-भािंवि पररविि  ैं । 
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प्रस्तािना :-  

क्र.सां. छात्राध्यापक वक्रयाए ं छात्र वक्रयाए ं

1.  2 और 3 वकिने  ोिे  ैं ?  5 

2.  8+3 वकिने  ोिे  ैं ? 11 

3.  22 में िे 10 घटाने पर वकिना शेष बिेगा ? िमस्यात्मक प्रश्न 

 

उदे्दश्य कथन :-  

बच्िों आज  म गवणि में घटाना िीखेंगे ।   

प्रस्तुतीकरण :-  

छात्राध्यापक वक्रयाए ं छात्र वक्रयाए ं

आवदत्य बाजार गया । उिके पाि कुल ₹325   ै। उिे ₹100 के आल ूएििं 

₹25 के गाजर खरीदने  ैं ...........................पर वकिने रुपए बि े? 
छात्र ध्यान िे िनु र  े ैं 

बोध प्रश्न :-  

1. आवदत्य के पाि वकिने रुपए थे ? 

 

₹325 

2. उिने वकिने रुपए के आल ूखरीद े? ₹100 के 

 

 

 

 

www.DIETMathura.org

www.PVYInfotech.com



 

 

30 

गवतविवध:-  

छात्रों को घटाना िमझाने के वलए िबको 5  5 टॉवफया दी गई । जैि े ी बच्ि ेटॉफी खोलने िाले थे िो 

छात्राध्यापक क िा   ै वक अगर िारी टॉवफया आज  ी खा लोगे िो कल क्या खाओग?े य  क कर 

छात्राध्यापक ने  3  3 टॉवफया बैग में रखने के वलए क ा । िबने टॉवफया बैग मैं रख दी । िब उिने पछूा वक 

अब वकिनी टॉवफया बिी िो िब ने क ा 2 ।  

िब उिने िमझाया वक उन् ोंने पािंि में िे 3 वनकाल कर जिाब वदया   ैअिः इि े ी घटाना क ि े ैं । 

पुनरािवृि प्रश्न :- 

1. 8 में िे 2 घटाईये । 

2. 15 में िे 3 घटाईये । 

3. 18 में िे 7 घटाईये । 

वनरीक्षण कायव :- 

छात्राध्यापक कक्षा में प्रश्न दनेे के बाद घमू घमू कर िब बच्िों का वनरीक्षण करेगा ।  

गृहकायव :- 

वनम्न को घर िे  ल करके लाइए 

 

13-02 =   18-05 =   25-04 =   

11-06 =   19-11 =   17-02 = 
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पाठ योजना -11 

दिन ांक कक्ष  दिषय क ल ांश अिदि दिद्य लय 

03/10/2019 4 गहित ततृीय 35 हमनट 
प्राथहमक हिद्यालय ितैपरु, 

मथरुा 

 
प्रकरण :-  

“कैलेंडर” 

सामान्य उदे्दश्य :- 

1. छात्रों में गवणि विषय के प्रवि रुवि उत्पन्न करना । 

2. छात्रों की िावकट क शवि का पणूट विकाि करना । 

3. छात्रों को गवणि की अििारणा िे अिगि कराना । 

विविष्ट उदे्दश्य :-  

1. छात्रों को कैलेंडर िथा िमय िे ििंबिंविि ज्ञान कराना । 

2. छात्रों के व्यि ार में गवणि को लाने का प्रयाि करना । 

सहायक सामग्री :-  

एक कैलेंडर, मोबाइल, म ीनों का िाटटपपेर । 

पूिवज्ञान :-  

छात्र कैलेंडर ििंबिंविि िामान्य जानकारी रखिे  ैं । 
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प्रस्तािना प्रश्न  :-  

 

प्रस्त िन  प्रश्न सभंावित उिर 

1. बच्िो, य  कौन िा म ीना िल र ा   ै? अक्टूबर 

2. अक्टूबर मा  में वकिने वदन  ोिे  ैं ? 31 

3. आप कैलेंडर के बारे में क्या जानिे  ैं िमस्यात्मक प्रश्न 

 

उदे्दश्य कथन :-  

 बच्िों आज  म िब कैलेंडर के बारे में अध्ययन करेंगे । 

प्रस्तुतीकरण :-    

छात्राध्यापक वक्रयाए ं छात्र वक्रयाए ं

हसतम्बर मा  में कुल 30 वदन   ै। मा  का अिंहतम वदन िोमिार   ै। मा  में 

पािंच रवििार  ोिे  ैं । 

छात्र ध्यान िे िनु र  े ैं 

बोध प्रश्न :- 

1. हसतम्बर मा  में वकिने वदन  ोिे  ैं ? 

 

30 वदन 

2. िषट में वकिने मा   ोिे  ैं ? 12 मा  

3. अक्टूबर मा  में वकिने वदन  ोिे  ैं ? 31 वदन 
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पुनरािवृि प्रश्न :-   

1. हसतम्बर 15 को कौन िा िार था ? 

2. 21 हसतम्बर को कौन िा वदन था ? 

गृह कायव :- 

 िभी छात्र घर िे कैलेंडर के सभी मा  के नाम याद करके आएिंग े। 
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पाठ योजना -12 

दिन ांक कक्ष  दिषय क ल ांश अिदि दिद्य लय 

09/10/2019 5 गहित हितीय 35 हमनट 
प्राथहमक हिद्यालय ितैपरु, 

मथरुा 

 

प्रकरण :-  

“ वभन्नों का भाग ” 

सामान्य उदे्दश्य :-  

1. छात्रों में गवणि विषय के प्रवि रुवि उत्पन्न करना ।  

2. छात्रों की मानविक शवि का विकाि करना । 

3. छात्रों के दवैनक जीिन में गवणि की उपयोवगिा िे अिगि कराना । 

विविष्ट उदे्दश्य :-  

छात्रों को वभन्नों के भाग िे ििंबिंविि वशक्षा प्रदान करना । 

सहायक सामग्री :-  

 विषय के अनरुूप िाटट, श्यामपट्ट, थमाटकोल, चाक आवद । 

पूिवज्ञान :-  

छात्र वभन्नों का जो़ि, घटाि, गणुा का ज्ञान रखिे  ैं । 
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प्रस्तािना :- 

क्र. सां. छात्राध्यापक वक्रयाए ं छात्र वक्रयाए ं

1.  बच्िो, क्या िमु् ें वभन्नों के जो़ि, घटाि आिे  ैं ?  ािं 

2.  ⅖  + ⅗ को जो़ि कर बिाओ ? 5/5 

3.  ⅗  - ⅕ को  ल करो  ? ⅖ 

4.  (15/3) / (5/3) को  ल करो  ? िमस्यात्मक प्रश्न 

 

उदे्दश्य कथन :-  

 बच्िों आज  म वभन्नों का भाग करना िीखेंगे । 

प्रस्तुतीकरण :-    

छात्राध्यापक वक्रयाए ं छात्र वक्रयाए ं

  

    

य  वित्र परेू या 1 को प्रदवशटि करिा  ,ै वजिमें िार बराबर भाग  ैं । इिे िार 

बटे िार (4/4) वलख िकि े ैं । भाग करने के वलए वजि वभन्न िे भाग दनेा 

 ोिा   ैउिे व्यतु्रम में वलख दिेे  ैं । इिि ेभाग का विन्  गिुा में बदल जािा 

  ै। वफर आिानी िे  ल  ो जािा   ै। 

 

 

छात्र ध्यान िे िनुिे  ैं 

और िमझने का प्रयाि 

करि े ैं । 

बोि प्रश्न :- 

1. 1/3 का 1/2 क्या  ोगा  ? 

 

(1/3)*(1/2)  = 1/6 

2. (1/3) ÷ (1/15) क्या  ोगा  ? (1/3)*(15/1) = 5 

3.   (1/3) ÷ 2 क्या  ोगा  ? (1/3)*(1/2) = 1/6 

1 
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पुनरािवृि प्रश्न :-  

1.  1 का 1/3 क्या  ोगा ? 

2.   ल कीवजए :-   (6/7) ÷ 3  

वनरीक्षण कायव :-  

छात्रध्यापक प्रश्न  ल करने के वलए दकेर बच्िों का वनरीक्षण करना शरुू करिा   ै । 

गृहकायव :-  

 वनम्न प्रश्नों को घर िे  ल करके लायें :-  

                1. 8/3  ÷  6    2. 7/5  ÷  5/7    

       3. 8/9  ÷  7/6     4. 7/8  का  1/2  
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पाठ योजना -13 

दिन ांक कक्ष  दिषय क ल ांश अिदि दिद्य लय 

10/10/2019 3 सिंस्कृत षष्टम 35 हमनट 
प्राथहमक हिद्यालय ितैपरु, 

मथरुा 

 
प्रकरण :-  

“ िभुावषिावन ” 

सामान्य उदे्दश्य :- 

1. छात्रों में ििंस्कृि भाषा के प्रवि रुवि उत्पन्न करना । 

2. छात्रों के शब्दकोष में िवृद्ध करना । 

3. ििंस्कृि का शदु्ध उच्िारण ि शदु्ध लेखन विखाना । 

विविष्ट उदे्दश्य :-  

1. छात्रों को ििंस्कृि भाषा में िभुावषतों का शदु्ध उच्िारण के िाथ बोि कराना । 

2. छात्रों को ििंस्कृि भाषा का म त्ि बिाना । 

सहायक सामग्री :-  

ििंस्कृि में सद ्िाक्यों का िाटट ि अन्य उपयोगी िामग्री ।  

पूिवज्ञान :-  

छात्र ििंस्कृि के कई शब्दों को व िंदी में भली-भािंवि जानिे  ैं ।  
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प्रस्तािना :-  

क्र.सां. छात्राध्यापक वक्रयाए ं छात्र वक्रयाए ं

1.   में  मशेा िि बोलना िाव ए या झठू ? िि 

2.   में अच्छी वशक्षा क ािं िे वमलिी   ै? पसु्िकों, गीिा िे 

3.  ििंस्कृि का कोई एक िदािार श्लोक िनुाओ ? िमस्यात्मक प्रश्न 

उदे्दश्य कथन :-  

बच्िो, आज  म ििंस्कृि के सद ्िाक्य िथा उनके व िंदी में अनिुाद का अध्ययन करेंगे । 

प्रस्तुतीकरण :-    

छात्राध्यापक वक्रयाए ं छात्र वक्रयाए ं

छात्राध्यापक विराम विन् , आरो , अिरो , गवि का ध्यान रखिे  ुए 

‘आदशट िािन’ करिा   ै।  
छात्र ध्यानपिूटक िनुेंग े

सत्यं  िद …………………………..। 

……………………….....परपीडनम ।। 

ित्यिं  िद ।  ित्य बोलो । 

िमट िर ।। 

मात ृदिेो भि: । 

अव िंिा परमोिमट: ।। 

िभी छात्र अनकुरण िािन 

करि े ैं  । 

 

पुनरािवृि प्रश्न :-  

1. क्या  में िमट का आिरण करना िाव ए ? 
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2. मािा-वपिा वकिके िमान  ोिे  ैं ? 

वनरीक्षण कायव :- 

बच्िों िे पाठ दो बार पढ़ने के वलए बोलकर छात्राध्यापक उनका वनरीक्षण करना शरुू कर दिेा   ै। 

गृहकायव :- 

िभी छात्र इि पाठ के कोई दो श्लोक याद करके आएिंग े। 
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पाठ योजना -14 

दिन ांक कक्ष  दिषय क ल ांश अिदि दिद्य लय 

11/10/2019 4 सिंस्कृत पिंचम 35 हमनट 
प्राथहमक हिद्यालय ितैपरु, 

मथरुा 

 
प्रकरण :-  

“ आदशट पररिार ” 

सामान्य उदे्दश्य :-  

1. छात्रों में ििंस्कृि विषय के प्रवि रुवि उत्पन्न करना ।  

2. छात्रों को ििंस्कृि भाषा के शदु्ध उच्िारण के िाथ पढ़ने में िक्षम बनाना । 

विविष्ट उदे्दश्य :-  

1. छात्रों को “आदिव पररिार” नामक अध्याय का अध्ययन कराना । 

2. छात्रों को ििंस्कृि पसु्िक का “आदशट पररिार” पाठ पढ़ाना ि उन् ें आदशट पररिार िे अिगि 

कराना ।  

सहायक सामग्री :-  

दखुी िखुी पररिारों के उदा रण का वित्र, विषय के अनरुूप िाटट आहद ।  

पूिवज्ञान :-  

 िभी छात्र एकाकी पररिार, छोटे पररिार ि ब़ेि पररिार िे पररविि  ैं । 

प्रस्तािना :-  

क्र.स. छात्राध्यापक वक्रयाए ं छात्र वक्रयाए ं

1.  बच्िो, ििंयिु पररिार में कौन कौन  ोिा   ै? 
दादा - दादी, मम्मी - पापा,  िाऊ - 

िाई,  िािा - िािी आवद 

2.  एकाकी पररिार िे क्या िमझिे  ो ? वजिमें एक मवुखया  ो 
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3.  आदशट पररिार क्या  ोिा   ै ? िमस्यात्मक प्रश्न 

उदे्दश्य कथन :-  

बच्िों आज  म िब आदशट पररिार के बारे में जानेंगे । 

प्रस्तुतीकरण :-   

छात्राध्यापक वक्रयाए ं छात्र वक्रयाए ं

अ म ्एकम ् …………………………….................. 

……………………...........................दवुखि: आिन ्। 

छात्राध्यापक अध्याय का आदशट िािन करिा   ै

 

छात्र ध्यान पिूटक िनुिे  ैं । 

छात्राध्यापक बीि-बीि में बच्िों िे प्रश्न करिा र िा   ैएििं 

कवठनाइयों का वनिारण करिा   ै। 

छात्र प्रश्नों के उत्तर दनेे का प्रयाि 

करि े ैं । 

 

पुनरािवृि प्रश्न :-  

1. आदशट पररिार िे आप क्या िमझिे  ैं ? 

2. ििंयिु पररिार िे आप क्या िमझिे  ैं ? 

 वनरीक्षण कायव :- 

छात्राध्यापक बीि-बीि में बच्िों का वनरीक्षण करिा   ै। 

गृहकायव :- 

िभी छात्र आदशट पररिार अध्याय घर िे पढ़ कर आएिंग।े 
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पाठ योजना -15 

दिन ांक कक्ष  दिषय क ल ांश अिदि दिद्य लय 

14/10/2019 5 सिंस्कृत ततृीय 35 हमनट 
प्राथहमक हिद्यालय ितैपरु, 

मथरुा 

 

प्रकरण :-  

“ विद्धाथट ” 

सामान्य उदे्दश्य :-  

1. छात्रों में ििंस्कृि विषय के प्रवि रुवि उत्पन्न करना । 

2. उनके ििंस्कृि शब्द भिंडार में िवृद्ध करना । 

3. उनमें पाठन ि शदु्ध उच्िारण की क्षमिा विकविि करना । 

विविष्ट उदे्दश्य :-  

छात्रों को वसद्धाथव नामक अध्याय का अध्ययन कराना । 

सहायक सामग्री :-  

गौिम बदु्ध का वित्र िथा अन्य कक्षा उपयोगी िामग्री । 

पूिवज्ञान :-  

छात्रों को ििंस्कृि के पठन - लेखन की जानकारी   ै। 

प्रस्तािना :-  

क्र.स. छात्राध्यापक प्रश्न छात्र उिर 

1.  भारि में कौन-कौन िे िमट प्रिवलि  ैं ? व िंद,ू मवुस्लम, विख, जैन 

2.  बौद्ध िमट को वकिने प्रस्िाविि वकया ? गौिम बदु्ध 
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3.  जैन िमट को वकिने प्रस्िाविि वकया ? म ािीर जैन  

4. गौिम बदु्ध के विषय में आप क्या जानिे  ो?  िमस्यात्मक प्रश्न 

उदे्दश्य कथन :-  

बच्िों आज  म विद्धाथट के बारे में अध्ययन करेंगे । 

प्रस्तुतीकरण :-    

भािाथव :-  

 मारे दशे में अनेक म ापरुुष  ुए  ैं । इनमें िे म ात्मा बदु्ध को िभी जानिे  ैं । बदु्ध ने  ी बौद्ध िमट 

की नींि रखी । 

पुनरािवृि प्रश्न :-  

1. ब ु! कवस्मन ्बन्श ेजाि ? 

2. बाल्यकाल ेगौिमस्य वकम ्नाम आिीि ? 

वनरीक्षण कायव :- 

छात्राध्यापक बच्िों िे पाठ दो राने के वलए क कर कक्षा का वनरीक्षण शरुू करिा   ै। 

गृहकायव :- 

 िभी बच्ि ेघर िे ‘वसद्धाथव’ अध्याय को पढ़कर आएिंग े। 

                छात्राध्यापक वक्रयाए ं                           छात्र वक्रयाए ं

अस्मािंक………………………………….............

..............……………………......……..अजायत ्।। 

छात्राध्यापक वसद्धाथव नामक पाठ का उविि सरु, लय, गवि 

एििं िाल के िाथ आदशट िािन करिा   ै। 

 

िभी छात्र ध्यान पिूटक पाठ को िनुेंग े
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पाठ योजना -16 

दिन ांक कक्ष  दिषय क ल ांश अिदि दिद्य लय 

14/10/2019 4 किं प्यटूर हितीय 35 हमनट 
प्राथहमक हिद्यालय ितैपरु, 

मथरुा 

 

प्रकरण :-  

“ किं प्यटूर का उपयोग ”  

सामान्य उदे्दश्य :- 

1. छात्रों में किं प्यटूर विषय के प्रवि रुवि उत्पन्न करना । 

2. छात्रों में कल्पना शवि का विकाि करना । 

3. छात्रों के िकनीकी ज्ञान को बढ़ाना । 

विविष्ट उदे्दश्य :- 

1. छात्रों को किं प्यटूर के बारे में विशेष जानकारी दनेा । 

2. छात्रों को किं प्यटूर का िदपुयोग करना विखाना । 

सहायक सामग्री :- 

विषयानिुार िाटट, मॉडल, किं प्यटूर का वित्र । 

पूिव ज्ञान :- 

छात्र किं प्यटूर के बारे में िामान्य जानकारी रखिे  ैं । 

प्रस्तािना :- 

क्र.स. छात्राध्यापक प्रश्न छात्र उिर 

1.   क्या आपने किं प्यटूर दखेा   ै?   ााँ 

2.  किं प्यटूर का मवस्िष्क वकि ेक ि े ैं ? िीपीय ू
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3.  किं प्यटूर का प्रयोग वकन क्षेत्रों में  ोिा   ै? िमस्यात्मक प्रश्न 

उदे्दश्य कथन :- 

बच्िो, आज  म किं प्यटूर के विवभन्न उपयोगों के बारे में जानेंगे । 

प्रस्तुतीकरण :-    

छात्राध्यापक वक्रयाए ं छात्र वक्रयाए ं

किं प्यटूर ऐिा िािन   ैवजिकी ि ायिा िे वकिी भी कायट को िरलिा िे 

वकया जा िकिा   ै।  

इिका उपयोग वशक्षा, विवकत्िा, विज्ञान िभी क्षेत्रों में  ोिा   ै। 

छात्र ध्यान िे िनुि े ैं 

बोध प्रश्न :- 

1. किं प्यटूर क्या   ै? 

 

मशीन 

2. इिका उपयोग क ािं क ािं वकया जािा   ै? 
वशक्षा, कृवष, विवकत्िा, 

विज्ञान में । 

पुनरािवृि प्रश्न :- 

1. किं प्यटूर क्या   ै? 

2. इिके क्या लाभ  ैं ? 

3. इिकी क्या  ावनयािं   ै? 

4. इिका उपयोग वकन क्षेत्रों में  ोिा   ै? 

गृहकायव :- 

िभी छात्र घर िे किं प्यटूर के लाभ िथा  ावन के बारे में पढ़कर आएिंग े। 
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पाठ योजना -17 

दिन ांक कक्ष  दिषय क ल ांश अिदि दिद्य लय 

15/10/2019 5 किं प्यटूर षष्टम 35 हमनट 
प्राथहमक हिद्यालय ितैपरु, 

मथरुा 

 
प्रकरण :-  

“ िामान्य जानकारी ” 

सामान्य उदे्दश्य :- 

1. छात्रों में किं प्यटूर विषय के प्रवि रुवि उत्पन्न करना ।  

2. छात्रों में िकनीकी ज्ञान के स्िर को बढ़ािा दनेा ।  

विविष्ट उदे्दश्य :- 

छात्रों को किं प्यटूर के विषय में िामान्य जानकारी दनेा । 

सहायक सामग्री :- 

किं प्यटूर का वित्र, कुछ ििंबिंविि मॉडल, िाटट आवद ।  

पूिव ज्ञान :- 

छात्र टी.िी., मोबाइल, किं प्यटूर िे िामान्यिः पररविि  ैं । 
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प्रस्तािना :- 

क्र.स. छात्राध्यापक प्रश्न छात्र उिर 

1.  बच्िो, मोबाइल िे  म क्या कायट करिे  ैं ? बािें करि े ैं 

2.  किं प्यटूर क्या कायट करिा   ै?  गणना 

3.  इिके विषय में विस्िार िे बिाइए ? िमस्यात्मक प्रश्न 

 

उदे्दश्य कथन :- 

बच्िो, आज  म िब किं प्यटूर के बारे में िामान्य जानकारी प्राप्त करेंगे । 

प्रस्तुतीकरण :-    

छात्राध्यापक वक्रयाए ं छात्र वक्रयाए ं

किं प्यटूर एक यिंत्र   ैजो गणना करिा   ै। पिूट में इि ेसिंगिक क ा जािा 

था । 

किं प्यटूर का मवस्िष्क िीपीय ू(CPU) क लािा   ै। 

 

छात्र ध्यान पिूटक सनुेंग े

बोध प्रश्न :- 

1.  किं प्यटूर क्या   ै? 

 

एक मशीन 

2. िीपीय ूक्या   ै? किं प्यटूर का मवस्िष्क 

3. किं प्यटूर का आविष्कार वकिने वकया था ? िाल्िट बैबेज 

 

पुनरािवृि प्रश्न :- 

1. इनपटु वडिाइि क्या   ै? 

2. आउटपटु वडिाइि क्या   ै? 
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3. मॉनीटर वकि ेक ि े ैं ? 

वनरीक्षण कायव:- 

छात्राध्यापक कक्षा में घमू कर िब का वनरीक्षण करिा   ै। 

गृहकायव :- 

घर िे िभी छात्र किं प्यटूर के बारे में पढ़कर आएिंगे । 
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LESSON PLAN -18 

Date Class Subject  Period Duration School 

15/10/2019 3 English 5TH 35 Minutes 
Primary School Jaitpur, 

Mathura 

 

TOPIC :-  

“ Little Star ” 

GENERAL AIMS:- 

1. To enable the students to understand the English language . 

2. To enhance the imagination power of students . 

3. To develop the aesthetic sense in students . 

SPECIFIC AIMS:- 

To give the general information about the poem “Little Star” . 

SUPPORTING MATERIAL:- 

A picture of star in the sky and some other related materials aids. 

PREVIOUS KNOWLEDGE :- 

The student can understand the simple English and they have recited such 

poems in English and Hindi as well . 

INTRODUCTION :- 

S.No. Questions Answers 

1.  Where does the sky shine ? Everywhere 

2.  Why do you see in the sky at night ? Moon and Stars 
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3.  Did you ever read or listen a story about 

a Little Star ? 
Problem 

DECLARATION OF TOPIC :- 

Students, today we will read a story about a Little Star . 

PRESENTATION :-    

Twinkle Twinkle Little Star, 

  How I Wonder What You Are, 

  Up Above The World So High, 

 Like A Diamond In The Sky. 

 RECITATION OF THE POEM :-   

Trainee Teacher will recite the poem with correct pronunciation and 

punctuations. 

EXPLANATION :- 

Trainee teacher will explain the poem in Hindi. 

जगमगाि ेिमकि ेिारे, 

मैं िमु् ें दखेकर आश्चयट करिा   िं, वक िमु कैिे  ो ? 

िमु  ीरे के िमान आिमान में  ो । 

EVALUATION :- 

1. Where does the Little Star twinkle ?  

2. How does the Little Star look in the sky ?  

HOMEWORK :- 

Fill in the Blanks :-  

1. T  __  __  N  __  __ E 

2. L  __  __  T  __   E 

3. S  __  __  R 
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LESSON PLAN -19 

Date Class Subject  Period Duration School 

16/10/2019 4 English 3RD 35 Minutes 
Primary School Jaitpur, 

Mathura 

 

TOPIC :-  

“Our Body” 

GENERAL AIMS:- 

1. To enable the students to understand the English language.  

2. To enhance the imagination power of students. 

SPECIFIC AIMS:- 

To enable the students to know our body parts in English language. 

SUPPORTING MATERIAL:- 

A chart with picture of body parts and a dummy. 

PREVIOUS KNOWLEDGE :- 

Students know the parts of body in Hindi language. 

INTRODUCTION :- 

S.No. Questions Answers 

1.  (Indicating eye) What is this ?  आिंख 

2.  Tell me some names of our body parts ? आिंख, कान, नाक 

3.  Can you tell me these names in English ? Problem 

DECLARATION OF TOPIC :- 

Students, today we will learn the name of body parts in English language.  
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PRESENTATION :-    

Questions Students’ Answers 

1. What is this ? ( To eyes ) Eye 

2. Eye means ? आिंख 

3. What is this ? ( To ears ) Ear 

4. Ear means ? कान 

5. What is this ? ( To Hand ) Hand 

6. Hand means ?    ाथ 

 

OBSERVATION :- 

Trainee teacher will observe the students. 

HOMEWORK :- 

Correct the following spellings :-  

      1. Eey   2. Osen  3. Rae 

       4. Hnad   5. Nkec  6. Pil 
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LESSON PLAN -20 

Date Class Subject  Period Duration School 

21/10/2019 5 English 2ND 35 Minutes 
Primary School Jaitpur, 

Mathura 

 

TOPIC :-  

“Black sheep” 

GENERAL AIMS:- 

1. To enable the students to understand English language. 

2. To develop the aesthetic sense in students. 

SPECIFIC AIMS:- 

To give the student the general information about Black Sheep poem. 

SUPPORTING MATERIAL:- 

Picture of sheep, chalk, blackboard etc. 

PREVIOUS KNOWLEDGE :- 

The students can understand and read the simple English language . 

INTRODUCTION :- 

S.No. Questions Answers 

1.  Students, tell me name of pet animal ? गाय, भे़ि, कुत्ता, वबल्ली 

2.  Which animal give us wool ?  भे़ि ( sheep ) 

3.  Do you know about the Black sheep? Problem 
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DECLARATION OF TOPIC :- 

Students, today we will recite the poem Black Sheep . 

PRESENTATION OF POEM :-    

Teacher’s Questions / Story  Students Activities 

Baa Baa Black Sheep, 

Have You Any Wool? 

Yes Sir, Yes Sir, 

Three Bags Full. 

One For The Master, 

And One For The Dame, 

One For The Little Boy,  

Who Lives Down The Lane. 

 

Students Listen Carefully 

  

 

RECITATION :-   

Teacher Recites the poem with correct pronunciation. 

EXPLANATION :-  

Teacher explains the poem in Hindi -- 

 बा बा काली भे़ि, 

 क्या िमु् ारे पाि ऊन   ै? 

……………………… 

जो नीि ेगली में र िा   ै। 

EVALUATION :- 

1. How many bags of wool the sheep has ?  

2. Where does little boy live ? 
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OBSERVATION :- 

Trainee teacher will observe the students. 

HOMEWORK :- 

Correct the following spelling :-  

1. Byo 

2. Bga 

3. Blcak 

4. Seeph 
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